
ESPECIALIZAÇÃO DE ENDODONTIA 

RELAÇÃO DO INSTRUMENTAL E MATERIAL
EXIGIDOS PELA DISCIPLINA

1. INTRUMENTAL CLÍNICO

 Sonda exploradora n o   5 (Millennium - Golgran ou Duflex - SS White 
ou similar)

 Sonda  exploradora  própria  para  Endodontia  código  142-40  –
Millennium/Golgran

 Pinça clínica de ponta fina (2)
 Espelho bucal de 1 o   plano
 Espátula  Simples  para  Cimento  N°  24  (Millennium  -  Golgran  ou

Duflex - SS White ou similar)
 Tesoura reta de ponta fina, pequena, para cirurgia
 Escavador de dentina longo duplo 11-12 código 73-215 – Millennium
 Escavador de dentina longo duplo 17-18 código 73-215 - Millennium.
 Escavador de dentina longo duplo 35-36 código 73-215 – Millennium

2. INTRUMENTAL PARA IRRIGAÇÃO E SUCÇÃO

 Kit de Irrigação e Aspiração (Ultradent ou Similar)
- Impression Syringe – 5 ml (cinco)
- Navitip Blue 25mm – 30G (dez)
 Uma  caixa  metálica  (pequena)  para  bolinhas  de  algodão,  com  furos

para autoclave 
 Uma caixa metálica (pequena) com 8 divisões – MF-122 para cones de

papel absorvente com furos para autoclave 
 2- Cânulas para aspiração metálicas e agulhas calibrosas 30 x 40.
 Seringa tipo Carpule

3. MATERIAL E INTRUMENTAL COMPLEMENTARES

 Seringa  para  hidróxido  de  cálcio  preconizada  pela  Disciplina  de
Endodontia  da  Faculdade  de  Odontologia  de  Araraquara-UNESP
(Modelo: Prof. Dr. Mário Roberto Leonardo) SSW

 Régua milimetrada (Maquira, Angelus ou similar)
 Régua  milimetrada  e  calibradora  endodôntica  (Dentsply,  Diadent  ou

Angelus 
 Lâmpada à álcool (metálica)
 Instrumental  e  material  para  dique  de  borracha  (arco  de  plástico,

porta-grampo, perfurador e lençol de borracha)
 Grampos para dique de borracha n o   210, 211, 212, 206, 208, 200 e 205



 Grampos  especiais  para dique  de  borracha  da  marca IVORY n o   0,
1, 1A, 14, 14A, W8A e 26 

 Jogo  de  Calcador  tipo  Paiva  Millennium  -  Golgran  –  Jogo  com  06
instrumentos.  Ou  Kit  de  Condensadores  NiTi  –  Níquel  Titânio  da
marca Easy

 Duas  bandejas  inox  para  instrumental  18  x  24  x  1,5  cm (Milleniun  –
Fava ou similar)

 Lupa
 Grampo para revelação, pequeno (cinco)
 Placas de Petri,  pequenas (duas) (se possível com divisões)
 Placa de vidro (uma)
 Cabo de bisturi número 3 e 3 lâminas de bisturi número 15
 Isqueiro
 Tamborel para limas (Indusbello ou Angelus ou similar)
 Flexor  de  Limas  Autoclavável  metálico  (Indusbello  ou  Prisma  ou

similar)
 Vidros pequenos vazios tipo papinha Nestlé (dois)
 Óculos de proteção para o paciente

4. CAIXA METÁLICA COM 72 FUROS PARA ESTERILIZAÇÃO DO
INSTRUMENTAL  ENDODÔNTICO  EM  AUTOCLAVE  (CAIXAS
COM  PERFURAÇÕES  LATERAIS),  PRECONIZADA  PELA
DISCIPLINA  DE  ENDODONTIA  DA  FACULDADE  DE
ODONTOLOGIA DE ARARAQUARA-UNESP
Ou caixas metálicas pequenas perfuradas (5)

5. FRESAS

 Fresas  tronco-cônicas  Extremidade  Inativa  diamantadas  n o    3080  e
3082 (2 de cada) (KG SORENSEN ou FG)

 Fresa LN – Remoção de pino Maillefer - Dentsply.
 Brocas de lentulo (ideal da Sensipast - FKG)
 Pontas  de  Ultrassom:  Da Helse  :  E1-Irrisonic,  E7  D,  E18-ístimoD,

E2D, R1-clearsonic, Gnatus H120,G1.

6. LENÇOL PLÁSTICO BRANCO, PARA MESA, TAMANHO 70 x 50
cm

7. MATERIAL DESCARTÁVEL

 Pacote de pontas plásticas para sugador
 Filmes radiográficos periapicais (40 películas)
 Pacote de guardanapo de papel branco
 Agulhas descartáveis para anestesia 27G e 30G



 Campo  para  paciente  tripla  face  (papel  e  plástico)  33  x  48cm  (Vital
Protection) 1 pacote

8. INSTRUMENTAL ENDODÔNTICO

KIT DE ENDODONTIA

 Fresas  esféricas  #  2,  4  e  6  (carbide)  19  mm (duas  de  cada)  e  uma #  4
de 25mm.

 Fresas esféricas 1012, 1013 e 1014 (diamantadas)19mm
 Fresas  de Gates-Glidden # 2 sendo (2 de 32 mm e 1 de 28 mm),  #3 (1

de 32 mm e 2 de 28 mm) e uma # 4 e 5 ( de 32 mm)
 Guta Condensor  Mcspadden Maillefer  -  Dentsply de  # 35 de 21 mm  e

#45 e 60 de 25 mm. Ref. 242
 Fresas de Largo 2 e 3 de 28mm (uma de cada)

Limas tipo Kerr (Maillefer – Dentsply ou similar)
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 25 mm
 Uma caixa de 45 a 80 ............................................................................ 25 mm
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 21 mm
 Uma caixa de 45 a 80 ............................................................................ 21 mm
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 31 mm
 Uma caixa de 45 a 80 ............................................................................ 31 mm
 Duas  caixas  n o   10  ... .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .de  21  e  25  mm

(Maillefer – Dentsply)
 Uma caixa n o  08 .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .de  21 e 25mm 

(Maillefer – Dentsply)
 Uma  caixa  de  limas  tipo  Kerr  de  25  mm  n o   15,  20  e  25  (Kit  de

substituição – 2 limas de cada número)

Limas Flexofile ou Similar Flexível
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 25 mm
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 21 mm

 Limas C Pilot - Série Especial - VDW 
 Uma caixa de 21mm - nº 10.................................................................. 21 mm

Limas tipo Hedstroen
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 21 mm
 Uma caixa de 45 a 80 ............................................................................ 25 mm
 Uma caixa de 15 a 40 ............................................................................ 25 mm



 Uma caixa de 15 a 40 ... .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .  31mm

-  Kit  Limas Easy ProDesign M (manual)  – Dentes Posteriores (Easy)–
#.25/01, #.15/05 e #.25/06 
-  Kit  Limas Easy ProDesign M (manual)  – Dentes Posteriores (Easy)–
#.35/01 e #.35/05

- Limas Easy ProDesign Logic Easy Logic: todas de 25mm.
#.25/01 e #.35/01
#.15/05, #.15/03,  #.25/03 e #.40/03
#.25/05, #.25/06, 
#.35/05, #.40/05

- Limas Easy ProDesign S: todas de 25mm.
#.30/10 e #.25/08

- Limas Easy ProDesign R (reciprocante): todas de 25mm (2 de cada).
#.25/06 e #.35/05

-  Lima  Rotatória  Hyflex  EDM  Shaping  Kit  –  Coltene  -  Kit  com  3
unidades. 10.05, 25.12 e 25/~. 25mm.

- Ponta easy clean blister easy ( 2 blisters)

- Protaper Next - X1, X2 e X3 - Uma unidade de cada.
 - Wave One Gold com 4 Instrumentos.
-  Espaçador Digital Cônico (A.B.C.D.) (marca Maillefer - Dentsply de
25mm) 

9. MATERIAL ENDODÔNTICO

 Uma  caixa  de  cones  de  guta-percha  principais  n o   15–40  da  marca
TANARI ou Diadent ou Dentsply TP

 Uma  caixa  de  cones  de  guta-percha  principais  n o   45-80  da  marca
TANARI ou Diadent ou Dentsply TP

 Uma  caixa  de  cones  de  guta-percha  secundários  XF  (B7  ou  R7)  (28
mm) da marca TANARI ou Diadent ou Dentsply TP ou similar

 Uma  caixa  de  cones  de  guta-percha  secundários  FF  (B8  ou  R8)  (28
mm) da marca TANARI ou Diadent ou Dentsply TP ou similar

 Uma caixa de cones de guta-percha secundários RS ou BS (28 mm) da
marca TANARI ou Diadent ou Dentsply TP ou similar

 Uma caixa de cones de papel absorvente n o   15-40
 Uma caixa de cones de papel absorvente n o   45-80
 Cone  de  guta-percha  com  conicidade  (Taper)  04  (25,  30,  35)  uma

caixa
 Cone  GUTA  PERCHA  -  TANARI  -  25.06-25.05-35.05-40.05  -

Compativel limas Easy - uma caixa



10. DENTES NATURAIS EXTRAÍDOS

Dentes naturais extraídos em bom estado, com pouca ou nenhuma
cárie e com mínimo de restaurações

 2 incisivos centrais superiores
 2 incisivos inferiores (central ou lateral)
 2 caninos superiores ou inferiores (comprimento máximo de 25 mm)
 2 primeiros pré-molares superiores (com duas raízes separadas)
 3 pré-molares inferiores
 2 primeiros molares superiores
 2 primeiros molares inferiores

DISPOSIÇÃO DOS INSTRUMENTOS NA CAIXA

1. Lima Kerr 15 a 40 ................................................................................... 25 mm
2. Lima Kerr 45 a 80 ................................................................................... 25 mm
3. Lima Hedströen 15 a 40 ........................................................................ 25 mm
4. Lima Hedströen 45 a 80 ........................................................................ 25 mm
5. Lima Kerr 15 a 40 ................................................................................... 21 mm
6. Lima Kerr 45 a 80 ................................................................................... 21 mm
7. Lima Kerr 15 a 40 ................................................................................... 31 mm
8. Lima Kerr 45 a 80 ................................................................................... 31 mm
9 .  Lima Hedströen 15 a 40 ........................................................................ 31 mm
10.  Espaçadores  Laterais  B,C,D  e  Compactador  de  McSpadden  35  verde
de 21mm, 45 branco e 70 verde de 25mm.

11.  Limas 08 (2) e 10 (2) e fresas de Largo II (1) e III (1)
12.  Fresas  de  Gates  Glidden n o   2,(uma de 16 e  uma de 18mm) #3 (uma de

16mm e uma de 18mm) e #4 (16mm) e #5 (16mm).

Preto -            *
Verde -            *
Azul -            *                A                         B

Vermelho -            *
Amarelo -            *

Branco -            * * * * * * * * * * * *
                                                                C

                                       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

A – Limas
B –  Grampos para isolamento,  agulhas,  tamborel ,  f lexobend,  etc.
C – Instrumental   cl ínico:   espelho  1 o   plano,   pinça  cl ínica,  condensadores vert icais,

espátula,  seringa  ML,  sonda  exploradora,  sonda  endodôntica,  +  1  vidro  com l ima
Hedströen 15 a 40 -  21 mm.



LEITURAS RECOMENDADAS
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.

LEONARDO,  M.R.;  LEONARDO,  R.  T.  Endodontia.  Conceitos
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616 p..

2 LEONARDO,  M.R.,  ESBERARD,  R.M.,  BONETTI  FILHO,  I.,
LEONARDO,  R.T.,  TANOMARU  FILHO,  M.   Tratamento  de
canais radiculares: atualidades técnicas. Ed. Premier, 1996.

3 WALTON,  R.E.,  TORABINEJAD,  M.W.B.   Principles  and practice  of
endodontics . 2.ed. Sauders Comp., 1996, p.558.

4 Leonardo,  MR.  Endodoncia.  Tratamento  de  canais  radiculares.
Princípios  técnicos  e  biológicos.  São  Paulo:  Artes  Médicas.  1  ed.,
2v., 2005, 1532 p.

5  .  LEONARDO,  M.R.;  LEONARDO,  R.  T.  Sistemas  rotatórios  em
endodontia.  Tratamento  de Canais  radiculares  -  Avanços  Tecnológicos
de  uma  Endodontia  Minimamente  Invasiva  e  Reparadora.  Artes
Médicas: São Paulo, 2012, 472p

6 .  LOPES HP; SIQUEIRA JF.  Endodontia  –  biologia  e  técnica.  4.  ed.
Guanabara Koogan: Rio de Janeiro, 2015

Acessórios de Biossegurança para a Clínica

Óculos de Proteção para o operador e paciente.
Sobre luvas
Luva, Gorro, Máscara etc.
Avental clínico
Prendedor  para  campo  de  proteção  do  paciente  de  metal  para  a

esterilização.

Obs:  As  limas  endodônticas  podem ser  colocadas  em caixas  metálicas
pequenas (separando por tipo de lima) e os instrumentais em caixas
ou pacotes para esterilização.
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